
Pierwsze logowanie na platformę MS Teams 

Podczas pierwszej próby zalogowania się na platformę Microsoft Teams należy posiadać 

hasło tymczasowe nadesłane drogą mailową przez administratora MS Teams.  

Zostanie ono wykorzystane w celu jednorazowego zalogowania i ustalenia hasła 

ostatecznego. 

 

 

1. Przechodzimy do witryny logowania: https://teams.microsoft.com, 

podajemy login z otrzymanej wiadomości e-mail, 

i klikamy przycisk Dalej. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

about:blank


2. Wprowadzamy uzyskane również drogą mailową jednorazowe hasło  

i klikamy przycisk Zaloguj. 

 

 

 

  



3. W kolejnym kroku ustalamy finalne hasło logowania do platformy MS Teams, warto 

je gdzieś zanotować. 

Podajemy w pierwszym polu jednorazowe hasło (to samo co w poprzednim kroku). 

W drugim i trzecim polu wpisujemy swoje nowe hasło logowania. 

Po wypełnieniu klikamy przycisk Zaloguj. 

 

 

  

Jednorazowe Hasło 

Finalne Hasło 

Finalne Hasło Ponownie 



4. Zgadzamy się na potwierdzenie informacji zabezpieczeń konta poprzez podanie 

drugiego uwierzytelnienia klikając przycisk Dalej. 

 

 

  



5. Postępujemy zgodnie z zaleceniami i konfigurujemy co najmniej jedną dodatkową 

metodę uwierzytelnienia klikając Skonfiguruj teraz. 

 

 

  

lub 



6. Po wybraniu opcji e-mail należy podać prywatny adres skrzynki e-mail, do której 

mamy dostęp, a następnie kliknąć przycisk wyślij wiadomość e-mail. 

 

 

  



7. Otwieramy skrzynkę odbiorczą swojej prywatnej poczty i odnajdujemy wiadomość z 

kodem weryfikacyjnym. (sprawdzamy również inne foldery i kategorie) 

 

 

 

 

 

8. Kopiujemy kod znajdujący się w wiadomości. 

 

  



9. Wpisujemy bądź wklejamy otrzymany kod w pole tekstowe, a następnie klikamy 

przycisk weryfikuj. 

 

 

  



10. Po zakończonej weryfikacji naciskamy przycisk zakończ. 

 

 

  



11. Jeśli korzystasz z własnego komputera, dla wygody możesz wybrać opcję Tak, aby 

system nie prosił Cię w przyszłości o ponowne logowanie. 

 

 

 

 

 

  



Dołączanie do zajęć z użyciem Kodu Zespołu 

 

Wymagane jest zalogowanie się do platformy Microsoft Teams  

z poziomu przeglądarki: https://teams.microsoft.com  

lub aplikacji: https://www.microsoft.com/pl-pl/microsoft-365/microsoft-teams/download-app 

 

 

1. Otrzymaliśmy od prowadzącego zajęcia kod dołączenia do zespołu w 

wiadomości e-mail. (przykładowy kod „mkr159g”). 

 

2. Uruchamiamy platformę Microsoft Teams. 

 

  

about:blank
about:blank


3. Przechodzimy do zakładki „Zespoły” na lewym pasku pionowym  

i klikamy „Dołącz do zespołu lub utwórz nowy”, który powinien widnieć w prawym 

górnym rogu okna. 

 

 

4. Wprowadzamy posiadany kod w pole tekstowe „Wpisz kod”, które znajduje się w 

opcji „Dołącz do zespołu, wpisując kod”. 

 

  



5. Po wprowadzeniu kodu dołączenia do zespołu klikamy przycisk „Dołącz do zespołu”. 

 

 

6. Jeżeli wszystko się powiedzie zobaczysz taki ekran. 

 

 

  



7. Do trwających zajęć możesz dołączyć klikając przycisk „Dołącz”, który widnieje w 

zakładce „Wpisy” wewnątrz kanału aktualnych zajęć „Zajęcia 01”. 

 

 

8. Wewnątrz poczekalni możesz skonfigurować wykorzystywane urządzenia. 

Zwróć szczególną uwagę na wybrane „Głośnik” i „Mikrofon”. 

Gdy wszystko będzie już gotowe, możesz dołączyć do spotkania klikając przycisk 

„Dołącz teraz”. 

 



9. Funkcje okna aktywnego spotkania online. 

 

Uczestnicy      Podnieś rękę       Włącz kamerę    Udostępnij 

             Konwersacja     Więcej opcji      Włącz mikrofon      

Osoba Mówiąca 


